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                                     Editoriale del 24 Aprile 2010
Tragedia di Gela – Mamma di 31 anni annega i suoi due figli. (il bambino più grande era Autistico, ma anche per il più piccolo si sospettava la stessa Diagnosi)

Penso che ormai questa notizia amplificata dai Mass Media sia giunta alle orecchie ed al cuore di tutti noi che conviviamo con l’Autismo, Noi sappiamo che in Italia  vi sono 360 mila persone con problemi di autismo e senza timore,  gridiamolo forte che queste 360 mila famiglie af​frontano l'autismo da sole. 

Dal punto di vista numerico, ciò vuoi dire che sei persone su 1.000 in Italia soffrono di questa maledetta Sindrome, al momento l’unico problema su cui ci si stà impegnando a fondo è quello della diagnosi precoce, ma per​mane il gravissimo vuoto della mancata presa in carico dei Soggetti con Autismo e quindi, quando una famiglia riceve questa difficile dia​gnosi (sempre che ancora correttamente la riceva) si ritrova di fronte a due grandi problemi: la consapevolez​za di una patologia complessa ed inguaribile che durerà per tutta la Vita del figlio e soprattutto l'asso​luta mancanza di risposte da parte del Servizio Socio-Sanitario Nazionale.

E’ evidente a tutti noi che con l’Autismo conviviamo, che nel Nostro Paese non esistono Servizi che omogeneamente tengano conto di questa realtà e di questi dati numerici, è vero che ci sono delle piccole aree di eccellenza ma ci sono immense aree del Territorio Nazionale in cui per l’Autismo non si fa proprio nulla e questo abbandono spinge molte famiglie alla Disperazione, altre alla ricerca di Trattamenti Miracolosi e Miracolistici e purtroppo anche a Soluzioni Estreme, come in questo Drammatico caso di Gela, (ma anche nel caso di Palermo, in cui Calogero, un Genitore al culmine dell’esasperazione, uccise il figlio Autistico violento). 

Guardiamoci negli occhi, l’incidenza delle Separazioni nelle Famiglie con Handicap Psichici è doppia rispetto a quella delle famiglie “Normali”,  è pura Utopia pensare che il dolore unisca le famiglie con Ragazzi con Handicap Psichico, quello dell’Autismo non è solo dolore, è uno stravolgimento totale della Vita dei componenti della Famiglia, di punto in bianco bisogna azzerare tutto, Vita Sociale, Ambizioni Lavorative, Serenità dei Rapporti personali ed interpersonali, un Ragazzo con Autismo ha bisogno di assistenza 24 ore al giorno, ci deve essere per forza di cose una persona in famiglia che si sacrifica (in genere la Mamma), ma che succede se, come capita molto spesso, uno dei due Partner non regge questa situazione???? Lui se ne và e l’altro resta solo. 

Vanessa da 6 Mesi si era separata, era sola, chissà se riceveva adeguati aiuti dalle Strutture Sanitarie del Territorio?, chissà se guadagnava abbastanza per fare Terapie Comportamentali a Pagamento (ricordiamoci che l’Autismo discrimina molto tra Ricchi e Poveri), sono convinto che in un momento di disperazione, Vanessa è uscita di senno, leggo sui Blog critiche feroci verso di lei, leggo di perbenisti che scrivono cose da far accapponare la pelle “Mi auguro che ’sta donna viva così a lungo da soffrire come un cane ogni singolo istante della sua misera esistenza.”  “doveva morire SOLO lei ed essere mangiata dai pesci piu feroci”.

So per certo che le Famiglie affette da Autismo in Sicilia hanno dei gravissimi problemi di abbandono, conosco Famiglie che dalla Sicilia sono emigrate in Veneto ed in Emilia Romagna  per avere dei Servizi Adeguati che da loro erano totalmente assenti, mi auguro che i Genitori di quella Regione facciano pesare alla Giunta Regionale questa tragedia e la spingano a dare un aiuto “Strutturale” alle famiglie, aiuto che fino ad ora è mancato.
ALZI LA MANO CHI DI NOI NON HA MAI PENSATO ALMENO UNA VOLTA DI ELIMINARE IL “PROBLEMA ALLA FONTE”. Quindi per favore abbiate pietà di questa donna che per tutta la vita porterà il grave rimorso del gesto che ha compiuto, e chi può le stia vicina e le faccia sentire tutto l’affetto possibile, perché pensateci bene, al posto suo ci potrebbe essere stato ognuno di noi…………….. 
Roberto Rusticali Curatore di Autismo On Line.
www.autismoonline.it    Guida Pratica per Genitori... e non Solo.  





Un Manuale per non perdersi nel labirintico mondo dell'autismo.
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